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表 計算 ソフ ト Excel を 使用 し 、 デ ー タ 入力 、 編 集 、 計 算 な ど 、Excel を 
ビジ ネス で 活用 する た め に 必要 な 基本 的 な 機能 と 操作 を 、 実 務 で 
役立つ 表 を 作り な が ら 学 び ま す 。 

【 対 象 者 】 パソ コン の 基本 操作 が で きる 方 


広く 普及 し て いる Excel に は た くさ ん の 機能 が あり 、 こ れ を 使い こ な 
せ ば 、 さ ら に 仕事 の 効率 や 質 が アッ プ し ます 。 

この コー ス で は 、 Excel を ビジ ネス で 活用 する た め に 必要 な 基本 的 
な 機能 と 操作 を 、 実 務 で 役立つ 表 を 作り な が ら 学 び ま す 。 

【 対 象 者 】 パソ コン の 基本 操作 が で きる 方 


表 計算 ソフ ト Excel の ビジ ネス で の 活用 法 を 学び ます 。 
に Excel の 基本 操作 が で きる 方 、 業務 で Excel を 使用 され て 
い 


実習 


川村 俊司 
くわ くわ く パ ソコ ン > 
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= 実施 
見 回 数 


研修 日 程 


① 5/12. 13 


② 9/29. 30 
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9/15. 16 


6/16. 17 


6/2.3 


久慈 


盛岡 





表 計 算 ソ フト Excel を 使用 し 、 様 々 な 関数 の 使い 方 や デー タベース 
機能 な ど 、Excel を ビジ ネス で 活用 する た め に 必要 な 基本 的 な 機能 
と 操作 を 、 実 務 で 役立つ 表 を 作り な が ら 学 び ま す 。 

【 対 象 者 】 Excel ビ ジネス 活用 基礎 を 受講 し た 方 、 ま た は Excel の 基 
本 操作 が で きる 方 


川村 俊司 
くわ くわ く パ ソコ ン > 
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の ① 6/1. 2 


② 11/10. 11 
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デー タ を 効率 よく 入力 し 、 知っ て いる と 役立つ 便利 な 関数 の 使い 方 

に つい て 学ぶ こと で 、 ビ ジネス が 捗 り ま す 。 この コー ス で は 、Excel を 
ビジ ネス で 使用 する より 実践 的 な 方 法 に つい て 学び ます 。 

【 対 象 者 】 Excel ビ ジネス 活用 基礎 を 受講 し た 方 、 ま た は Excel の 基 
本 操作 が で きる 方 
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8/22. 23 


久慈 





Io 義 了 且 人 仕事 を 大 幅 に 効率 化す る こと が 
で ° 

この コー ス で は 、 請 求 書 作成 、 売 上 デー タ の 集計 ・ 分 析 な ど に も 使 
える 、 基 礎 か ら 一 歩 進ん だ 関数 の 使い 方 を 学び 、 作 業 の 効率 化 を 
図る ポイ ント に つい て 学び ます 。 

【 対 象 者 】 表 作成 等 、Excel の 基本 操作 が で きる 方 


| 二戸 職業 訓練 協会 
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11/28. 29 








V B A 基 礎 


Exc el 


Word ビ ジネス 活用 応用 


Microsoft Excel に 搭載 され て いる プロ グラ ミン グ 言 語 Visual Basic 
90 (VBA) を 利用 し 、 事務 処 理 を 効率 よく 行う 方 法 を 学 


【 対 象 者 】 Exoel の 応用 機能 が 活用 が で きる 方 


実用 的 で 見 栄え の する 文書 づく り は 、 仕 事 を する 上 で 欠か せな い 
スキ ル で す 。 こ の コー ス で は 、 実 務 に 役立つ 文書 の 作成 を 通じ て 、 
に ME 写真 、 テ キス ト ボ ックス 、 ワー ドア ー ト な どの 使い 方 を 学び ま 


【 対 象 者 】 Word の 基本 操作 が で きる 方 


パワ ー ポ イン ト は 、 プ レ ゼ ン の ほか 、 チ ラ シ や お 客 様 へ の 説明 な 
ど 、 い ろ い ろ な 場面 で 効果 絶大 の ツー ル で す 。 こ の コー ス で は 、 プ 
レ ゼ ン テ ー シ ョ ン の 基本 、 図 表 の 組込み 方 等 、 パ ワー ポイ ント を 活 
用 し た プレ ゼン テー ショ ン 資 料 作成 の 基本 に つい て 学ぶ こと に よ 
り 、 ビ ジネス 活用 の スキ ル ア ッ プ を 図り ます 。 

【 対 象 者 】 パソ コン の 基本 操作 が で きる 方 





Windows デ ー タ ベー スソ フト Access の 活用 法 を 学び ます 。 
【 対 象 者 】 パソ コン の 基本 操作 が で きる 方 
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Wordpress 基 礎 


ログ ラミ ング と 業務 の 組 


立 


Wordprees を 用 いた ウェ ブサ イト 本 の 基 確 を 守 体 険 を 交 えて 学 
【 対 象 者 】 ウェ ブサ イト 管理 者 、 広 報 関 連 業 務 担 当 者 他 
用 を 考え て いき ます 。 (コン ピュ ー タ 等 の 器材 は 、 使用 し ませ 


( 対 殺 者 パソ コン の 仕組 み を 学び な お し た い 方 、 パ ソコ ン 等 の プ 
ログ ラミ ング 手法 な ど を 得 た い 方 、 日 常 業務 等 の 改善 を 検討 され て 
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4/20. 21 
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IoT や 組込み の シス テム 構築 の 検討 段階 で 使わ れる Arduino を 
使っ て 簡単 な セン サ や 周辺 機器 の 制御 を 学び 、 ネ ットワーク 経由 で 
の 監視 、 制 御 を 行い ます 。 

【 対 象 者 】 パソ コン の 基本 操作 が で きる 方 、IoT の 活用 、 導 入 を 目 
指す 方 等 








※1. 
※2. 
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IoT の 応用 事例 と 実習 を 交え な が ら 、IoT 導 入 基盤 を 構築 する た め 

の プロ グラ ミン グ ・ デ ー タ ベー ス の 利用 方 法 や 、IoT を 扱う た め に 必 
0 可視 化 、 ク ラウ ド と の 連携 活用 方 法 に つい | = 
て 学 

【 対 象 者 】 IoT 機 器 を 利用 し た 業務 シス テム 構築 を 検討 され る 方 な 







ネッ トワ ー ク と クラ ウド の 活用 は 、 デ ジタル 社会 の 企業 活動 に 必須 
の 環境 で あり 、 ひ と り の 行動 が 企業 全体 の 信頼 を 損なう こと に も つ 
な が る こと か ら 、 社 員 全 員 に 情報 セキ ュ リ ティ に 係る 対策 と リテラ 
シー が 求め られ ます 。 技術 的 、 社 会 的 側面 か ら セ キュ リティ や ネッ ト 
ワー ク に つい て の 基礎 知識 と 、 企 業 活動 に お いて ネッ トワ ー ク や ク 
ラウ ド を 安全 に 活用 で きる 基礎 スキ ル に つい て 学び ます 。 

【 対 象 者 】 情報 系 担当 者 、 広 報 担当 者 ほか 
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